PMTO - Et familie- og
foraeldretraeningsprogram.
Oplever | som forzeldre, at jeres barn er

meget negativt, grensesggende eller
vredt,

og er det svaert at komme videre, sa er
PMTO maske et tilbud ,der kan hj=lpe
jer videre til

et mere positivt samvaer i familien.

HVAD KAN PMTO
RADGIVERE TILBYDE?

At radgive forazldre om konkrete
redskaber ud fra PMTO principperne.

- Gode beskeder
- Ros og opmuntring
- Greensesatning
- Problemlgsning

Til foraeldre

PMTOQ

De gode cirkler
— i familien

VI TILBYDER:

-at arbejde ressourcefokuseret og mgde
familien, hvor den er.

-et afgraenset radgivningsforlgb pa 6
samtaler af en times varighed

-forlgbet er radgivende og ikke
behandling.

MALGRUPPEN

PMTO er malrettet foraeldre med bgrn i
alderen 4 til ca. 12 ar.

Vadgard

GLADSAXE KOMMUNE

Foraeldre engagement /traening i den og
graensesatning og problemigsning.

PMTO

VADGARD SKOLE
Kong Hans alle 32,2860 Sgborg
Telefon 39576515
Hjemmeside: www. Vadgaardskole.dk

FORL@B AFHOLDES INDIVIDUELT VED
KONTAKT TIL SKOLENS LEDELSE.

Denne pjece er udgivet af Vadgard
skoles PMTO vejledere:

Grethe Bk

Raana Anag

PMTO

Et familie- og foraeldretraningsprojekt




